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Введение 

Начиная с 1996 года в г. Маастрихт (Нидерланды) регулярно проходит 

консенсус, на котором освещаются актуальные вопросы, касающиеся 

инфекции Helicobacter pylori. На неё обращают столь пристальное 

внимание потому, что инфекция широко распространена в популяции и 

приводит к значимым последствиям как для отдельного пациента, так и 

для общества в целом. 

Цель исследования: осветить наиболее современные данные о 

диагностике, эрадикации и последствиях инфекции Helicobacter pylori. 

Материалы: положения консенсуса Маастрихт VI. 

Методы: анализ результатов клинических исследований. 

Результаты 

Инфекция Helicobacter pylori – причина развития аденокарциномы 

желудка и желудочно-кишечного перехода. Эрадикационная терапия 

позволяет прервать цепь патологических превращений эпителия.  

Выводы 

Современная тактика «выявил-лечи» наиболее целесообразна. Она 

позволяет профилактировать следствия инфекции. Однако сейчас 

необходимо внимательно подбирать терапию, поскольку устойчивость к 

антибиотикам растёт. Отдельное внимание следует уделить детям, так как 

назначение антибактериальной терапии в раннем возрасте оказывает 

негативный эффект в долгосрочной перспективе.  
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