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____________________________________________________________________________________________ 

Представлены изменения морфометрических показателей гепатоцитов 

сразу после однократного глубокого охлаждения в воде относительно 

гепатоцитов интактных животных. Изучены изменения площади ядра 

гепатоцитов и площадь сечения цитоплазмы. Существенное увеличение 

исследуемых показателей на третьи сутки указывает на развитие 

адаптационных процессов и активацию регенерации печени. 
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Changes in the morphometric parameters of hepatocytes immediately after a single 

deep cooling in water relative to hepatocytes of intact animals are presented. 

Changes in the area of the hepatocyte nucleus and the cross-sectional area of the 

cytoplasm were studied. A significant increase in the studied indicators on the third 

day indicates the development of adaptation processes and the activation of liver 

regeneration.  
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____________________________________________________________________________________________ 

Актуальность 

Изменение размеров ядра и цитоплазмы гепатоцитов при воздействии 

глубокой гипотермии имеет существенное значение для понимания 

процессов клеточного повреждения, адаптационных реакций и 

регенерации печени в условиях холодового стресса. Наблюдаемые 
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морфологические преобразования отражают изменения метаболической 

активности клеток, процессов синтеза ДНК и белка, а также состояния их 

структурной целостности. Анализ доступных литературных источников 

показал, что количество исследований, посвященных адаптационным 

реакциям гепатоцитов человека и млекопитающих при глубокой 

гипотермии, остается ограниченным [1–10]. 

Цель исследования: изучение динамики изменения площади ядра и 

площади сечения цитоплазмы печеночных клеток белых крыс после 

воздействия низкой температуры. 

Материалы и методы 

Для проведения эксперимента было отобрано 10 самцов крыс линии 

Вистар. Глубокое охлаждение проводили при температуре -20 °С, время 60 

± 8 минут. Глубокую степень гипотермии фиксировали при снижении 

ректальной температуры до +20…+23 °С. Для гистологического анализа 

отбирали ткань печени, препараты окрашивали гематоксилином и 

эозином. Морфометрические измерения выполняли с использованием 

программы «ВидеоТест-Морфология 5.2» (Санкт-Петербург, Россия). 

Результаты 

В ткани печени интактных животных средняя площадь ядра 

гепатоцитов составила 33,8 ± 1,7 мкм², а площадь сечения цитоплазмы – 

470,7 ± 13,8 мкм². Непосредственно после однократного воздействия 

глубокой гипотермии отмечалось уменьшение площади ядра в 1,3 раза по 

сравнению с контрольной группой (p = 0,004), до 26,5 ± 1,7 мкм², а также 

снижение площади цитоплазмы в 1,3 раза (p = 0,0002) до 364,4 ± 18,9 мкм². 

На третьи сутки после воздействия наблюдалось увеличение размеров ядер 

гепатоцитов в 1,7 раза (p = 0,0000001), до 45,0 ± 1,7 мкм², а площадь 

цитоплазмы возрастала в 1,4 раза (p = 0,007), достигая 501,7 ± 40,8 мкм². 

Заключение 

Однократное воздействие глубокой гипотермии оказывает 

выраженное влияние на морфометрические характеристики гепатоцитов, 

что может рассматриваться как проявление повреждения печеночной 
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ткани под действием факторов окружающей среды. Существенное 

увеличение исследуемых показателей на третьи сутки указывает на 

развитие адаптационных процессов и активацию регенерации печени. 
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