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Аннотация. Рассмотрена проблема искусственного прерывания 

беременности в Российской Федерации. На основе анализа официальных 

статистических данных и исследований выявлены масштабы явления и 

территориальные различия. Обозначена проблема недостаточной 

дифференциации статистических данных по возрасту и по социальным 

группам. Проанализированы косвенные индикаторы, отражающие 

репродуктивные установки молодежи.  
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Abstract. The issue of induced abortion in the Russian Federation is examined. 

Based on the analysis of official statistical data and academic studies, the scale of 

the phenomenon and regional disparities are identified. The lack of sufficient 

differentiation in statistical reporting by age and social groups is highlighted as a 

significant problem. Indirect indicators reflecting the reproductive attitudes of 

young people are also analyzed. 
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Актуальность 

Искусственное прерывание беременности является важным 

индикатором социального благополучия и уровня информированности 

населения в вопросах репродуктивного здоровья.  Несмотря на общую 
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тенденцию к снижению количества абортов в Российской Федерации за 

последнее десятилетие, проблема репродуктивного поведения молодежи 

остается малоизученной, в том числе в контексте отдельных социально-

демографических категорий граждан, так как в официальной статистике 

отсутствует возможность выделения групп по возрасту 18-25 лет и статусу 

«студент», что затрудняет анализ репродуктивного поведения и 

профилактику рисков. 

Цель: выявить ограничения текущей статистики по абортам в РФ, 

проанализировать имеющиеся данные и обосновать необходимость 

проведения углубленных медико-демографических и социологических 

исследований по данной проблеме. 

Материалы и методы 

Вторичный анализ научных публикаций и данных социологических 

опросов, размещенных в открытом доступе и содержащих сведения о 

репродуктивных установках молодежи, обзор статистических материалов 

Росстата о количестве прерываний беременности в Российской Федерации. 

Результаты 

По данным Росстата, в 2023 году в стране было зарегистрировано 467 

586 случаев искусственного прерывания беременности, из которых 47 791 

– аборты у первобеременных женщин [1]. Масштабы проблемы в условиях 

наблюдаемой естественной убыли населения остаются значительными, 

несмотря на тенденцию к снижению: по сравнению с 2016 годом 

абсолютное число абортов в РФ сократилось в 1,8 раз [1]. 

Анализ данных о территориальном распределении абортов выявляет 

неравномерность показателей в регионах: в Северо-Кавказском 

федеральном округе показатели остаются минимальными, тогда как в ряде 

субъектов Сибирского, Уральского и Дальневосточного ФО уровень 

абортов стабильно превышает среднероссийский показатель [2]. Такая 

вариативность указывает на разный уровень информированности 

населения, доступности медицинской помощи и эффективности 

профилактической работы. 
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Кроме того, официальные данные государственной отчетности 

агрегированы преимущественно по широким возрастным категориям, 

например, от 18 до 44 лет, что не позволяет провести анализ 

репродуктивного поведения в ключевых подгруппах, в том числе в возрасте 

18–25 лет, характерном для студенческой молодежи. Отсутствие 

социальной дифференциации в отчетности, в частности по признаку 

получения высшего образования, делает невозможным получение 

объективных данных о частоте абортов среди обучающихся для 

дальнейшего изучения особенностей репродуктивного поведения и 

установок [1, 3]. 

При этом косвенные данные указывают на неблагоприятные 

репродуктивные установки среди студенческой молодежи: по результатам 

опросов в этой группе распространено использование ненадежных методов 

контрацепции, наблюдается высокий уровень принятия аборта как 

допустимого выхода из трудной жизненной ситуации, а также имеется 

недостаточная информированность о медицинских последствиях 

искусственного прерывания беременности [4, 5, 6, 7, 8]. 

Заключение 

Проблема абортов в России требует не только развития медицинских, 

просветительских и социальных программ, но и пересмотра системы 

статистического учета. Для эффективного планирования демографической 

политики необходимо введение более детальной отчетности, отражающей 

не только возраст, но и социальный статус женщин. 
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