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Актуальность 

Изучение микроскопической структуры печени в условиях гипотермии 

позволяет выявить патоморфологические изменения, которые влияют на 

функциональные способности органа и клеточные механизмы адаптации. 

Цель работы: проанализировать изменения в печени, вызванные 

гипотермией, с целью понимания влияния гипотермического стресса на 

орган и общее состояние организма. 

Материал и методы 

В исследовании использовались крысы породы Wistar, которые 

подвергались гипотермии (температура ниже 28°C) в различных 

временных интервалах. Ткани печени были зафиксированы, подготовлены 

и окрашены для последующей микроскопической оценки изменений. 
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Результаты 

На второй день хронической глубокой гипотермии средняя площадь 

ядра составляла 44,69±0,5 мкм². Минимальное значение площади ядра 

зафиксировано на уровне 36,6 мкм², максимальное – 55,6 мкм², с 

интервалом в 18,6 мкм² и модальным значением 43,22 мкм². На пятый день 

средняя площадь ядра увеличилась до 53,2±0,9 мкм² (минимум – 35,4 мкм², 

максимум – 67,1 мкм², интервал – 31,7 мкм², модальное значение не 

определено). На десятый день среднее значение площади ядра вновь 

снизилось до 36,0±0,9 мкм², с минимальным значением 19,0 мкм² и 

максимальным 56,0 мкм² (интервал – 37,0 мкм², модальное значение – 35,7 

мкм²). Фактор круга на второй и пятый дни глубокой хронической 

гипотермии оставался равным 0,931 отн. ед., в то время как на десятый день 

увеличился до 0,939 отн. ед. 

Выводы 

Изменения в площади ядра клеток свидетельствуют о значительных 

адаптационных процессах. 
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